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健康保険組合

お知らせ

5月27日 被扶養者の健診受診につ
いて

カテゴリから「健康保険組合」をタップ1 所属している「健康保険組合」をタップ2

グッピーヘルスケアをインストール

後、手順にしたがって追加登録を

お願いいたします。

※右記のQRコードをカメラで読み取るか

各アプリストアで検索をお願いいたします。

1 健保機能追加方法

各項目を入力して

「同意して利用開始」をタップ
3 機能追加完了4

健康保険組合

東京都

〇〇〇〇健康保険組合

グッピー健康保険組合

ヘルスケア健康保険組合

P 今月0pt  あと1000ptで抽選権

上部タブに「健保」タブが追加されます。

健康診断結果登録はこちらのタブから行っ

てください。

カメラアイコン

グッピーヘルスケアのインストール

グッピーヘルスケア

どちらかを選んで

タップしてください

加入している健康

保険組合名をタッ

プしてください
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健康保険組合

お知らせ

5月27日 被扶養者の健診受診につ
いて

バイタル 健康診断

診断結果

画像

ポイント累計をタップ1 「健康診断受診」をタップ2 タブの「健康診断」をタップ3

3 健康診断結果の登録方法

画像アイコンまたはカメラアイコンをタップ4
診断結果画像が

表示されたら登録完了
5

バイタル 健康診断

診断結果を登録すると500ptが付与されます。

ポイント累計からご確認ください。

画像アイコン

抽選

獲得ポイント履歴

イベント参加
健康診断受診

今日

昨日

先月

先々月

0pt

0pt

0pt

0pt

追加される

マイナポータルや健康保険証などを
ご利用いただき資格情報を入力してください。

資格情報の詳しい確認方法については、
登録画面の「詳細はこちら」をご確認
ください。
※利用規約に同意いただけない場合は
アプリをご利用いただけません

お知らせ

5月27日 被扶養者の健診受診につ
いて

P 今月0pt  あと1500ptで抽選権 P 今月0pt  あと1500ptで抽選権

健康ポイント

抽選

獲得ポイント履歴

今日

昨日

先月

先々月

40pt

40pt 

0pt 

0pt

ポイント累計をタップ 「抽選」をタップ 抽選結果が表示される

2 抽選方法

1500pt以上貯まると

「抽選権獲得」に

変わります

当選の場合はAmazonギフトカードのコード

がアプリ内の「メッセージ」に届きます。

※当月の獲得ポイントは翌月にリセットされます。

1 2 3

P 今月0pt  あと1500ptで抽選権

P 今月0pt  あと1500ptで抽選権

あらかじめ撮影された健康診断結果を

登録する場合はこちらをタップし、該

当の画像を選択して登録してください。

診断結果を撮影することができますタ

ップするとカメラ機能が起動するので

診断結果を撮影して登録してください。



FAQ

本プログラムは株式会社 FiNC Technologiesによる提供です。本プログラムについてのお問い合わせは Amazon ではお受けしておりません。株式会社 FiNC Technologies グッピーヘルスケア事業部【

TEL：03-5908-3883 e-mail：hc@finc.com】までお願いいたします。 2. Amazon、Amazon.co.jp およびそれらのロゴはAmazon.com, Inc.またはその関連会社の商標です。

ポイントが反映されない

ポイント反映が遅れる場合があります。アプリを起動している時間でポイントデータの取得をしていますので、一定時間アプリを開いた状態にして

お待ち下さい。それでもポイントがつかない場合には弊社までお問合せください。また、通信環境、端末状態などにおいても反映が遅れる場合がご

ざいます。

こちらにお問い合わせください。TEL: 050-1743-1694 e-mail:hc@finc.com

端末別データ引き継ぎ対応表

iPhone Android

iPhone

Android iPhone Androidでの変更の場合は、データの引き継ぎができかねます。

再度登録する場合、一度データ削除の処理が必要となるため、

所属の健康保険組合様にご連絡をお願いいたします。

機種変更の場合、ポイントやデータは引き継げますか？

端末により異なります。データ引き継ぎができる場合、ポイントも引き継がれます。データの引継ぎはAndroid→ Androidの機種変更の場合、変

更前機種の[設定]＞[他のデバイスへのアカウント移行キー]から移行キーの発行をお願いします。

サービスを退会したい場合どうすればいいですか？

加入している健康保険組合までご連絡をお願いします。

健康ポイントの獲得条件や抽選方法、FAQ

などがこちらでもご覧になれます。
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健康保険組合

お知らせ

5月27日 被扶養者の健診受診につ
いて

P 今月0pt  あと1500ptで抽選権

ポイント累計をタップ1
下部の「使い方ガイド」

をタップ
2

「使い方ガイド」が

表示される
3

4 アプリ内の使い方ガイド閲覧方法

使い方ガイド

イベント参加

健康診断受診

使い方ガイド

毎月

禁煙 非喫煙者 50pt

腹囲 腹囲の基準値を達成 50pt

毎回

お友達紹介 友達を紹介 300pt

毎日

歩数
5,000歩 15pt

8,000歩 30pt

体重 体重を記録 10pt

食事 食事の写真投稿 10pt

禁酒 飲酒なし 10pt

睡眠 6時間以上の睡眠時間を記録 10pt

エクササイズ 動画を視聴 20pt

【Google Fit】で登録したアカウ

ントを連携先として選択

グッピーヘルスケアを起動Google Fitを起動、基本情報を

登録
Google Fitをダウンロード

Android（Google Fit）でのアプリ同期設定

画面上部の【すべてのカテゴリ

をオン】をタップ
【グッピーヘルスケア】をタ
ップ

プライバシーの中の【App】を
タップ

iOSのヘルスケアアプリを起動し

画面右上のプロフィールアイコン

をタップ

歩数が他のアプリと合わない。

歩数の取得は、iOS端末をご利用の場合ヘルスケアより、Android端末をご利用の場合Google Fitより行っております。各データより歩数が取得で

きているかをご確認お願いします。なお、初期設定は以下をご覧ください。

iOS（ヘルスケア）でのアプリ同期設定

KP-202403

毎年（年1回）

健診受診 健診写真投稿 500pt

特定保健指導受診 受診 250pt

特定保健指導完了 受診完了 250pt

1回のみ

初回登録 初回登録時 500pt

健康活動の獲得ポイント一覧

＼15種類以上の機能で日々の健康をトータルサポート／

不明点がある場合は？

機種変更でのデータ移行注意点

iPhone：AppleIDが変更になった場合やバックアップを行っていない場合

は引き継ぎができかねます。

Android：認証コードを発行せず機種変更した場合はデータ引継ぎがで

きかねます。
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